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【实践出征】

我院举行 2019 年寒假社会实践出征仪式

1 月11 日中午，我院 2019 年“情系母校，起航东方”寒假社会实践出征仪式在学

术中心第一报告厅隆重举行。学生工作部、团委负责人，各分院党总支相关负责人， 各分

院团委负责人及学生代表一百余人共同参加出征仪式。

出征仪式伊始，寒假社会实践服务团学生代表蒋齐晖上台发言，他表示社会实践

是在校大学生迈出校园、接触社会、提高个人实践能力的重要途径，当代青年大学生

在努力学习书本知识的同时，也应主动为社会尽责，积极投身社会实践，磨练意志，

丰富社会经验。主动向高中母校宣传东方学院，展现学院学子的青春风采。他代表参

加本次活动的全体学生向提供支持帮助的各位老师表达衷心的感谢。



寒假社会实践指导教师代表周青青发言。她表示，寒假社会实践是深化思想政治

教育工作、推进思想育人与实践育人有效结合的重要载体，是展示当代大学生活跃的

思维、丰富的创造力和青春的活力的重要平台。她代表全体寒假社会实践指导老师做

出承诺，会尽职尽责，为同学们提供全方位的服务、指导与支持，督促完成目标、归

纳总结，将实践成果落到实处。

院团委书记崔艳明代表学院团委向即将参加社会实践的老师和同学们表示亲切

的问候，他指出，社会实践是我院“九个一”人才培养工程的重要一项，同时本次寒

假社会实践活动是深入学习贯彻落实习近平新时代中国特色社会主义思想的良好契

机，也为弘扬爱校精神、积极宣传母校提供了强有力的平台。

学生工作部部长方志勇随后发表讲话，他强调在实践中同学们要克服困难，积极

展现自己的风采，同时，他还提出了几点要求：确保安全、用心实践、虚心学习、做

好宣传，鼓励同学们把握社会实践的契机，在实践中带来更多的精彩，最后祝贺大家

圆满完成本次社会实践。



出征仪式之后，学生工作部相关负责人向团队介绍了东方学院的基本情况以及社

会实践的注意事项。

据悉，此次社会实践活动，经过同学们的积极参与，共立项 63 支，各实践团队

将奔赴省内 100 余所中学，通过多角度、立体化的宣传展示出东方学子的精神风貌，

扩大学院影响力，希望大家以“干在实处、走在前列、勇立潮头”的浙江精神为向导， 以

“百折不挠”的红船精神为依托，积极投身社会实践，用青春的名义奋斗新时代！



【团队风采】

缘起江山，圆梦东方

——法政分院赴“浙江省江山中学”等中学实践服务团

为培养大一学子实践精神，宣讲母校风采。该实践团队来到了浙江省衢州市江山

市，于滨江高级中学展开了回访母校的社会实践活动。本次活动主要包括讲解与答疑

两个环节。

活动开始学生主讲人通过学校荣誉、校园活动、招生数据等方面来展示我院近年

来的发展与显著优势；紧接着，主讲人播放了我院招生宣传视频，通过宣传视频，加

深同学们对我院的认识。此外，团队主讲人还着重介绍了我院三位一体招生政策，并

鼓励同学们通过这种方式来获得更多的选择。

答疑环节中，带队老师对同学提出关于高考和大学的一些疑问作了详细的解答。

团队成员向同学们发放了我院的招生简章，并与部分同学进行了一对一的交流。同时，

老师还勉励同学们要以积极正确的态度迎接高考的期许，强调大学与高中存在很大的

不同，平台和机遇显得尤为重要。而我院非常注重学生的“应用型”能力培养，能给学

生提供综合性的平台，促进学生综合素养提升。

本次实践活动虽然历时较短，但增进了团队成员与母校的情谊，加强了我院与该

校的沟通，促进了双方进一步合作。团队成员在诠释我校招生概况时更加深切感受到

东方魅力潜移默化的影响，在答疑解惑环节又加深自己对学院的理解。“缘起江山 圆

梦东方”让缘分在江山这座城散开，让更多优秀学子在东方齐聚一堂。



情系东方，重返母校

——会计分院赴“萧山第十一高级中学”实践服务团纪实

为提高学院的知名度，进一步加强大一新生的实践能力，浙江财经大学东方学院

会计分院赴“萧山第十一高级中学”实践服务团于 1.17—1.18 在杭州市萧山区第十

一中学以及杭州市第七中学进行宣讲，主要就学院概况以及招生信息进行宣传。

1 月17 日，实践团队踏着这缕阳光走进了萧十一中的校门，正值中午，阳光印照在

萧十一中学子的脸上，一张张青涩脸在阳光的映衬下显得格外的朝气蓬勃。团队成员

纷纷感慨岁月的流逝，如今的他们已经告别高中校园一年半之久，但是看到一位位充

满朝气的高三学生，同学们还是纷纷回忆起了高中的种种趣事，回忆起那段辛苦却又

异常充实的高三岁月。

即使是在午休时刻，路过高三教室也能感受到紧张的备考氛围，高三的学子纷纷

做着手上的习题，背着政治、历史的知识点，也有同学因为物理、化学的题目在进行

激烈的讨论。

在高三班主任的带领下，实践团队在班里就学院的概况、招生等信息进行宣传，

使得萧十一中的同学们对浙江财经大学东方学院有了更深层次的了解。实践团队的宣

讲人结合 PPT、往年的录取分数、我院的特色专业、各大分院的构成专业等信息进行

了详细的介绍。宣讲人就我院八大分院的分院特色以及开设的专业进行了介绍和大力

宣传，让学生们对于我院的专业、分院特色有了充分的了解。同学们对于我院的实训

以及实践活动格外感兴趣。同时对于我院的自主招生进行了重点宣传，宣讲人结合去



年的自主招生的录取分数以及普通的录取分数进行了对比，详细说明了参加我院自主

招生的益处，也大大鼓舞了同学们报考我院的信心。

1 月18 日，实践团队踏进了杭州市第七中学的校园，校园里充满了同学们的欢声笑

语，给处于紧张备考的校园里增添了不少轻松的氛围。在高三的班主任的带领下， 实践

团队走进了正在积极备考的高三班级。团队宣讲人同样学院的特色以及八大分院的特

色专业进行了介绍。同时介绍了我院多彩的社团文化，吸引了杭七中同学们的眼球，

让同学们更加充分的见识到我院在学生兴趣方面的培养，同样也对我院的自主招生进

行了充分的介绍。

经过两天的进校宣讲，实践团队在杭州市萧山区第十一中学以及杭州市第七中学

对我院的招生等信息进行了充分的介绍，使得两个学校的高三学子对于我院有了充分

的认识。在此次实践宣讲过程中，团队成员全面的诠释了我院的招生概况并让高三学

子对我院有了更深层次的认识，希望在高考中他们能取得良好的成绩，让更多的学子

齐聚东方。

情满东方，不忘初心

——法政分院赴“海宁市第一中学”实践服务团纪实

为弘扬爱校精神、扩大学院的影响力、锻炼学生的实践能力。1 月16 日，“浙江

财经大学东方学院法政分院赴“海宁市第一中学”实践服务团实践服务团的成员与指导老

师郭美晨赴浙江省海宁市第一中学进行招生宣传，此次招生宣传的对象为该校的高三学生，

实践服务团致力于为东方学院与浙江省海宁市第一中学搭建沟通的桥梁。

实践服务团的成员们在不影响同学学习的前提下进班宣传，团队成员为同学们

展示招生宣传 PPT，播放招生小短片，发放招生手册及特制小礼品，介绍东方学院的

专业及其分数线，并普及“三位一体”等相关内容，帮助同学深入了解东方学院。其

次实践服务团与海宁市第一中学的学生分享高考经验，给同学提供高考复习方法，讲

述在东方学院的大学的生活，并解答同学们在各个方面的疑惑。 对于想进一步了解

东方学院的同学，实践服务团的成员们为他们单独一对一进行解答，鼓励同学报考东

方学院，并欢迎同学前往东方学院进行实地参观。

在进班宣传之后，实践服务团的成员前去看望高中班主任及任课老师、领导，与

他们分享自己的大学生活，讲述自己对大学的认识及在大学中的收获，并感谢老师的

在高中时的悉心培养与教导。



通过此次招生宣传活动，使同学们对东方学院有一定的了解，扩大了学院的影响

力，加强了东方学院与浙江省海宁市第一中学的联系，并使同学们对未来大学生活有了

初步的了解，减少了他们对未来的迷茫。另一方面，本次活动锻炼了实践服务团成员的

实践能力，培养了成员们的组织交流能力，使成员们在各方面都有了一定的成长。

服务团成员对母校的感恩源于内心，同时对东方的热爱源自认可，希望这次宣讲

能让更多的学子认识东方，了解东方，成为东方的有缘人。

怀揣理想，携手筑梦

——财税分院赴“瓶窑中学”等中学实践服务团纪实

为弘扬爱校精神，推广宣传东方学院，提高东方学院的知名度。2019 年1 月18

日上午，浙江财经大学东方学院财税分院赴“瓶窑中学”等中学实践服务团由指导老

师颜燕翔、队伍负责人李莹以及队员胡宁宁、沈雨欣、葛陈舒琪、莫雨婷、陈聪、陈

思诗组成，分别于杭州市瓶窑中学、夏衍中学进行了回访母校的社会实践活动。

本次活动，首先去到瓶窑高中，指导老师与瓶窑中学的老师进行了深入交流，让

瓶窑中学的老师更加了解浙江财经大学东方学院；学生进班宣讲，播放有关浙江财经

大学东方学院的视频，让高三学子充分地了解了浙江财经大学东方学院的地理位置、

专业、自主招生及在校生活，并分发招生简章。现场的高三学子积极性较高，团队成

员还为高三学子在高考及志愿填报等方面进行了答疑解惑。



随后，团队来到夏衍高中，与同学、老师进行了良好的沟通。指导老师以及团队

成员与高三学子分享大学的学习环境与学习方式，使得高三学子对大学生活有一定的

了解。交流结束后，团队项母校老师送呈喜报，并在校门前拍照留念。

此外，两所高中的老师和学生也为团队填写问卷报告与反馈表，给予此次活动的

评价。由于团队的前期准备充分，此次实践活动十分顺利，得到了母校的肯定，也为

高三学子提供了有效的帮助。

回访母校，不仅是感恩教师，同时也是锻炼学生的社会实践能力。习近平总书记

在十九大报告中寄语年轻一代，“青年兴则国兴，青年强则国强，中华民族伟大复兴

的中国梦终将在一代代青年的接力奋斗中变成现实”。作为一名大学生，不仅要完成

学业，更重要是要成为一个对国家、社会有用的人，为社会做出贡献，实现自己的价

值。作为新时代的青年，更应秉持负责任的态度，怀揣“中国梦”，砥砺前行。
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